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書  評  献  本  リ  ス  ト

書　　名 著者名 出版社 発　行 頁 本体価格
ピーター・ラヴィーン：トラウマと癒やしの
自叙伝―ソマティック・エクスペリエンシング　  
の誕生―

ピーター・A・ラヴィーン　著
牧野有可里，池島良子　訳

星和書店 2026 年 1 月 296 ¥2,600＋税

必携　精神医療保健福祉キーワード事典
高木俊介，下里誠二，
竹端　寛　編著

合同出版 2026 年 1 月 384 ¥3,600＋税

こころの治療薬ハンドブック　第 16 版
井上　猛，桑原　斉，酒井　隆，鈴
木映二，水上勝義，宮田久嗣，諸川
由実代，吉尾　隆，渡邉博幸　編

星和書店 2026 年 1 月 424 ¥2,700＋税

実践・慢性疼痛の精神療法
杉山　登志郎　編著
外　須美夫，水谷みゆき，大和竜規，
吉野敦雄　著

誠信書房 2026 年 1 月 126 ¥2,000＋税

シン・自殺論―誰も自殺に追い込まれない社
会の創り方―

末木　新　著 金剛出版 2025 年 12 月 160 ¥2,800＋税
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