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精神経誌（2024）第 126 巻　第 10 号

10
初校

次  号  予  告

第126巻　第11号
　川嵜弘詔【巻頭言】音楽のこと
　道免逸子・他【症例報告】 ナラティヴ・エクスポージャー・セラピー（NET）による虐待サバイバーの

PTSD治療報告―複雑性 PTSDとの対比からの考察―
　【特集】次世代の精神医学研究のあり方―知の統合による課題解決に向けて―
　第 133回近畿精神神経学会
　PCNだより　Vol.　78‒6の紹介

10
初校

書  評  献  本  リ  ス  ト

書　　名 著者名 出版社 発　行 頁 本体価格
アンガーマネジメント・ワークブック
―STOP メソッドで破滅的な反応から建設的
な行動へ―

ロバート・W・ネイ　著
中尾智博　監訳
岩崎悠理　訳

金剛出版 2024 年 7 月 300 ¥3,500＋税

不自由な脳は続く
―高次脳機能障害に対する支援再考―

鈴木大介，山口加代子　著 金剛出版 2024 年 5 月 250 ¥2,600＋税

精神科医のつきない悩み対応法
―こころのうちは喜びと慄き―

上月英樹　著 さくら舎 2024 年 7 月 208 ¥1,600＋税

増補版 精神科臨床とは何か―「私」のゆくえ― 内海　健　著 春秋社 2024 年 7 月 296 ¥2,800＋税
精神科医はへき地医療で“使いもの”になるの
か？―私の転職奮闘記―

香山リカ　著 星和書店 2024 年 7 月 208 ¥1,800＋税

大学生の時間管理ワークブック
―ADHD タイプや発達障害グレーゾーンでも
大丈夫！ 効率重視でやる気が出る失敗しない
マネジメント術―

中島美鈴，若杉美樹，
渡辺慶一郎　著

星和書店 2024 年 7 月 160 ¥1,800＋税

メンタライゼーションと遊ぼう
―愛着外傷への支援が解き明かすこころの臨
床―

池田暁史　著
日本評論
社

2024 年 8 月 216 ¥2,200＋税

アラン・ショア入門
―感情調整と右脳精神療法―

小林隆児　著
岩崎学術
出版社

2024 年 8 月 200 ¥3,000＋税

ロゴセラピー
―人間への限りない畏敬に基づく心理療法―

エリーザベト・ルーカス　著
草野智洋，徳永繁子　訳

新教出版
社

2024 年 8 月 290 ¥3,000＋税

精神科初診面接の教科書―動画付―
日本精神神経学会
精神療法研修委員会　編

新興医学
出版社

2024 年 7 月 200 ¥5,000＋税


