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書　　名 著者名 出版社 発　行 頁 本体価格
この世は腹の立つことばかり 山﨑　學　著 文藝春秋 2022 年 7月 256 ¥1,500＋税
児童精神科入院治療の実際
―子どもの心を守り・癒し・育むために―

齊藤万比古，岩垂喜貴　編著 金剛出版 2022 年 9月 288 ¥4,200＋税

心理学手帳［2023 年版］ 心理学手帳研究会　編 創元社 2022 年 9月 248 ¥1,400＋税

超簡単認知行動療法
―すぐに気分がよくなる 6つのスキル―

マシュー・マッケイ，マーサ・デイ
ビス，パトリック・ファニング　著
中島美鈴　訳

星和書店 2022 年 9月 196 ¥1,400＋税

嘔吐恐怖症・会食恐怖症の臨床
―当事者が語る“食べることに対する 2つの恐
怖症”の実際―

野呂浩史　編著
おおがきなこ　漫画・挿絵

星和書店 2022 年 9月 300 ¥2,600＋税
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