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■ 書評献本リスト　�

書　　名 著者名 出版社 発　行 頁 本体価格
こころがふわっと軽くなる ACT
（アクセプタンス &コミットメン
ト・セラピー）―ガチガチな心を
柔らかくするトレーニング―

刎田文記　著 星和書店 2020年 6月 184 ¥1,700＋税

人はなぜ死に急ぐか―小規模精神
科病院 50年の経験― 高柳功　著 星和書店 2020年 6月 188 ¥1,900＋税

講座　精神疾患の臨床　 
1　気分症群

神庭重信　編集主幹・担当編集，
松下正明　監修 中山書店 2020年 5月 504 ¥15,000＋税

講座　精神疾患の臨床　 
2　統合失調症

神庭重信　編集主幹，笠井清登　
担当編集，松下正明　監修 中山書店 2020年 6月 344 ¥15,000＋税

研修医のための精神科ハンドブック 日本精神神経学会　医師臨床研修制度
に関する検討委員会　編集 医学書院 2020年 6月 132 ¥2,500＋税

シリーズ・症例が語る「発達障害」2　 
小学校低学年　発達障害が映す子
どもたち―症状が表面に見えてく
る―

崎濱盛三　著 ミネルヴァ 
書房 2020年 7月 328 ¥2,500＋税
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